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Agenda

» Trajectbegeleiding

» CASCADmodel

» Muziektherapie

» BloemmodeKitwood
»DCM + WSW methodiek
» Praktijkvoorbeelden
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TRAJECTBEGELEIDING

» Doel
Zichtkrijgen op de situatie waarin de hulpvrager €
omgeving/mantelzorgerichbevindt, vanwaaruit ko
de vraag?
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In de Praktijk: eerste contact

Vanuit dezorgvrager

A De oudere van vandaag en morgen wil de regie in eigeren

A Enkele kernwoorden:
» Zolang mogelijlgeintegreerd
» Kiritischen zelfbewust
» Zorgop maat
» Zelf regisseur
» Zolangmogelijkactief
» Zolangmogelijkautonoom
» Gemiddeldhoger opgeleid
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Netwerkzorg B

» = zorg van de toekomst = integrale chronische

» Aanvraag gedaan = begin traject

» Zelfs zonder concrete hulp te bieden, worden
zorgvragers gevolgd
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M DO (Multidisciplinair overleg)

A DOELzorgafstemmen op mekaarv.m.nooden verwachtingerva
de zorgvrager

Aantal vorig jaar: 30, dit jaar t.e.m. juid6

A Samenwerkingussen betrokken partners: viotterdeulpverleningA
kwaliteitsverbeteringvan dezorg

> DVC:

A Standaard elkstarter DVC
Met thuiszorgpartners
Tegemoetkoming hulpvraag voldoende of uitbreiding nodig?
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CASCADE MODG ¢
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Observatie van de praktijk

» Observeren van gedrag, gebeurtenissen, interactie:
»l1 k zi1 e ..
»l kK hoor ..
»|l k voel
» 1 k rui k..

» Noteer objectief (geen interpretatie) en koppel terug aan tes
vier successen en formuleer verbeterpunten

» Onze ervaringen:
» Medewerkers ervaren dit als leerrijk en zgeaktijkgericht

» Moelilijk om successen te vierervaak focus op wat beter ka
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Muziektherapie voor
personen met dementie
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Bloemmodel Tom Kitwood

B e S e
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Dementia Care Mapping =LC

» Methode om persoonsgerichte zorg voor personen met deme
evalueren en te optimaliseren

» Mappen = iets in kaart brengen
» Door observaties
» Welbevinden van bewoners
» Mapper= observator
Belangrijk: vertalen naar acties!
» Uitdagingen:
» Opleiding observator
» Grote tijdsinvestering (observeren gedurende 6 uur)

» Medewerkers voelen zich soms gecontroleerd
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WSW - dementie

» Uitdaging:

» Oudere moet zelf bron van info zijn, maar kan het vaak niet onder
brengenA observeren

» Tool om 6 dimensies van welbevinden bij personen met dementi
adhv5 stellingen per dimensie.

» Als team vertaalslag maken naar persoonlijke doelen / aanpak va
» Verschil DCM

» Beperkte tijdsinvestering
» Weergave van laatste 2 weken

» Observator nauw betrokken bij dagelijks functioneren van oudere
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what
matters

g »Voorbeel

NMariao wilde graag mensen van vroeger ontmoeten.

M aria haar wenswas om Nnog eens mensen van vroeger
te ontmoeten. Na een kort gesprekje met haar dochter
werden erde nodige regelingen getroffen om een klein

buurtfeestvoor haar te organiseren. Zowel haar familie,
oude klasgenoten als kennissen werden uitgenodigd.
Tijdens de rit naar huis heeft Maria nog veelnaverteld
over haar feest. Ze heeft erenorm van genoten.

whanw . whatmatterstoyou.be
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