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Neos zegt "Foert"

Neos lanceert vandaag haar FOERT-campagne. Daarmee wil de ouderenvereniging tonen dat oud er toe doet, en dat oud niet iets is om bang van te zijn. Neos roept op om massaal “Foert, ik ben oud, en dan?” te zeggen, een duim op te steken, een selfie te nemen en die foto te posten op sociale media. Met de campagne wil de vereniging de beeldvorming van ouderen bijstellen.


Lees meer





      [image: Babbelboost]




BabbelBoost vergemakkelijkt gesprek tussen zorgverlener en begeleide persoon

Ben jij een zorg- of socialehulpverlener? En verlopen gesprekken tussen jou en de persoon die je begeleidt soms moeizaam? Maak dan kennis met BabbelBoost
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Gezocht: Woonzorgcentra die willen deelnemen aan de Preventiepeiling

Het Vlaams Instituut Gezond Leven vzw lanceert voor de tweede keer de Preventiepeiling. Dat is een vragenlijst die peilt naar het preventieve gezondheidsbeleid in scholen, bij ondernemingen, steden en gemeenten, kinderopvanginitiatieven én zorg- en welzijnsinstellingen in Vlaanderen en Brussel.
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Eén jaar oorlog: Oudere Oekraïners zijn lichtpuntjes in de duisternis

Eén op vier Oekraïners is 60-plus. HelpAge International, een organisatie die wereldwijd opkomt voor de rechten van ouderen, maakte een filmpje waarin we die oudere inwoners te zien en te horen krijgen. De titel 'The light in the darkness' of 'Het licht in de duisternis', duidt op het feit dat het land veerkrachtig blijft in tijden van oorlog. En dat ouderen daar een belangrijke rol in spelen. Zij staan centraal in het filmpje en vertellen hun verhaal.
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Word vrijwilliger bij Tele-Onthaal

Veel mensen worstelen met hun mentaal welzijn. Dat merkt ook de hulplijn Tele-Onthaal, waar vrijwilligers van de hulplijn 7 op 7 luisteren naar mensen met grote of kleine zorgen. Zo’n 2.480 mensen doen per week een beroep op de Tele-Onthaalvrijwilligers. En jij kan ook zo’n luisterend oor bieden!
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Masterclass ‘Deskundige begeleiding in een kwaliteitsvolle ouderenzorg’: vanaf mei 2023

Werken in ouderenzorg is gevarieerd. Als zorgprofessional is het uitermate belangrijk om voldoende kennis en inzicht in de leefwereld van ouderen en hun problematiek te verkrijgen om een kwaliteitsvolle zorg te kunnen aanbieden.
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Campagne ‘Careēr’ wil zorgberoep aantrekkelijk maken

Op dit moment zijn er in de zorg- en welzijnssector 7000 vacatures die ingevuld moeten worden. Om meer mensen te motiveren om de stap te zetten richting een job in zorg en welzijn, lanceren de werkgevers, de vakbonden en Vlaams minister van Welzijn, Volksgezondheid en Gezin Hilde Crevits, een nieuwe campagne: Careēr. 
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Spelpakket ‘Minne en meer’ maakt seksualiteit en intimiteit bij personen met dementie bespreekbaar

Voor seksualiteit en intimiteit is er geen houdbaarheidsdatum. Ze hebben een plaats in een kwaliteitsvol leven, ook als je ouder wordt of wanneer je met dementie te maken krijgt. Onder de noemer 'Minne en meer' werkten enkele Expertisecentra Dementie een spelpakket uit om als hulpverlener seksualiteit en intimiteit bespreekbaar te maken.  
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Oproep: Maak jij je zorgen over je factuur in het woonzorgcentrum?

De prijzen in de woonzorgcentra lopen de spuigaten uit. Veel bewoners en hun familie vragen zich af waar dit gaat eindigen. En jij? Waar lig jij van wakker? Kom(en) (je ouders) nog toe met hun pensioen om de rekeningen te betalen? Houd(en) (je ouders) nog iets over op 't einde van de maand? Of moet er iemand financieel bijspringen? Deel je verhaal.
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Gezocht: 60-plussers die deelnemen aan psychologisch onderzoek

Voor haar masterproef is Imane Achaoui op zoek naar 60-plussers die willen meewerken aan een onderzoek naar het verband tussen persoonlijkheidstypes en het neuropsychologisch functioneren bij ouderen.
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