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CC de Warande zendt voorstellingen live uit in WZC De Wending

Veel ouderen, ook als ze in een woonzorgcentrum wonen, blijven geïnteresseerd in cultuur. Maar vaak is het niet evident om zich daarvoor te verplaatsen. Op vraag van het paramedisch team van WZC De Wending (Zorggroep Orion), startte provinciaal cultuurhuis de Warande in 2017 samen met Cultuurconnect een project om cultuur tot bij de bewoners van woonzorgcentra te krijgen. Dit gebeurt door livestreaming van voorstellingen naar woonzorgcentra.


Lees meer
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Op de koffie bij... Abbeyfield Le Martin Pêcheur

Welke opties zijn er qua gemeenschappelijk wonen voor ouderen? Samenhuizen vzw nam polshoogte bij Abbeyfield in Watermaal-Bosvoorde (Brussel) en ging op de koffie bij bewoners Xavier, Marie-Jeanne en Nicole en Abbeyfield-vrijwilligster Danielle.


Lees meer
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Slim Vrijwilligen. De vrijwilligerswet in een notendop.

Al van de vrijwilligerswet gehoord? Die wet bepaalt wie waar mag vrijwilligen, maar ook hoe goed je beschermd bent als vrijwilliger. Niet onbelangrijk dus. Roept dat bij jou vragen op? In dit digitale boekje van het Steunpunt Vrijwilligerswerk vind je alle antwoorden in een notendop!


Lees meer
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Dossier ‘Cultuursensitieve zorg in Brussel’

De Brusselse Welzijns- en gezondheidsRaad (BWR) stelde een dossier samen rond cultuursensitieve zorg in Brussel.


Lees meer





    

KUNST +50 aan de muren in ziekenhuizen en woonzorgcentra

Ouderen ontdekken vaak op latere leeftijd hun talent voor kunst. Sommige zetten als jongere reeds hun eerste stappen als kunstenaar maar door hun drukke leven (werk en gezin) herontdekken ze zichzelf vaak eens ze gepensioneerd zijn. Anderen voelen deze interesses en talenten sluimeren maar hebben om dezelfde redenen geen tijd noch de mogelijkheid gehad om hiermee iets te doen. Pas op latere leeftijd (minder werken, kinderen studeren, …) vinden ze tijd voor zichzelf, tijd om deze talenten te ontwikkelen: ze gaan naar de academie, volgen allerlei cursussen of gaan als autodidact aan de slag.

Lees meer





    

Banken moeten oog blijven hebben voor de digitale kloof

Naar aanleiding van de aankondiging van ING om heel wat lokale kantoren te sluiten, werd er in de media terecht gesteld dat internetbankieren voor veel mensen niet vanzelfsprekend is. De Vlaamse Ouderenraad wijst erop dat slechts 33% van de 65- tot 74-jarigen vertrouwd is met internetbankieren. Voor de 75-plussers ligt dit cijfer allicht nog een heel stuk lager. Hoewel steeds meer ouderen wegwijs zijn in ICT, mag de digitale kloof dus niet onderschat worden: lokale bankkantoren en persoonlijk contact blijven essentieel!


Lees meer
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Brochure ‘Weet raad met de adviesraad’

Veruit alle Vlaamse steden en gemeenten beschikken over een ouderenraad die het lokale beleid adviseert over kwesties en thema’s die ouderen aangaan. Althans, dat is de theorie, want uit een peiling die de partnerorganisatie van de Vlaamse Ouderenraad vorig jaar hield onder de ouderen(advies)raden, bleek dat het uitbrengen van adviezen voor het overgrote deel van de adviesraden eerder een nevenactiviteit is. Seniorenvereniging Vief vindt het belangrijk dat de signaal- en adviesfunctie van de lokale ouderenraden ten volle benut wordt.

Lees meer
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AGE publiceert online lobbyhandboek rond mensenrechten ouderen

Internationaal staan de rechten van ouderen steeds meer in de belangstelling. Inzet van de discussie: hoe zorgen we ervoor dat de mensenrechten van ouderen wereldwijd meer gerespecteerd en afgedwongen worden? Een Verdrag voor de Rechten van de Oudere is daarbij een van de denkpistes, met voor- en tegenstanders. Om de betrokkenheid van ouderen en hun organisaties in dit debat te vergroten, publiceerde AGE Platform Europe een online handboek dat iedereen wegwijs maakt in het bestaande mensenrechtenkader, de inhoud van de discussies, de instellingen, de aanspreekpunten, …


Lees meer
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